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Rutin för pedagogisk lunch 
 

• Alla vuxna har ett gemensamt ansvar att tillsammans se till att 

eleverna får äta sin lunch i en lugn, trivsam och trevlig miljö 

 

• Håller sina mattider 

 

• Vuxna föregår med gott exempel och visar vägen 

 

• En vuxen pedagogisk lunch är samma portionsstorlek som en åk6-9 

lunch. Fråga kökspersonalen om du är osäker. 

 

• En pedagogisk lunch äts utan undantag alltid tillsammans med 

eleverna och inte vid ett eget bord. 

 

• Hjälper till i restaurangen tillsammans med eleverna och lämnar det 

snyggt och trivsamt efter sig. 

 

• Ser till så att disken och soporna placeras rätt och att det ser trevligt 

och ordentligt ut när man lämnar matsalen. 

 

 

 
 
 

Smaklig måltid under dessa förutsättningar! 


